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Mensaje del maestro de su hijo
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Recuerde . . . 
¡lo que usted 
dice importa!

• Reconozca y acepte todas las emociones de su hijo. 
Esto le ayudará a sentirse seguro y protegido, y deseoso de 
compartir todo tipo de sentimientos con usted. “¿Estás con-
tento? Tienes una enorme sonrisa.”

• Dígale a su hijo lo que vio que está haciendo en lu-
gar de decirle “Bien hecho”. Así, él sabrá que usted ve 
y valora sus esfuerzos. “¡Qué bien! Agregaste muchas líneas 
onduladas y círculos al dibujo”.

• Ayude a su hijo a hacer asociaciones con experien-
cias, ideas o información que conozca. “Buenos días. 
A ti te gusta la piña. Hoy en el desayuno vamos a comer 
papaya. Creo que te va a gustar tanto como la piña. Vamos 
a ver qué pasa.”

al llegar a su casa, su hijo todos los días tiene historias 

para contar. ¿Deja usted lo que está haciendo y le escucha con 

atención? Quizás su hijo le hace muchas preguntas. ¿intenta 

usted responderle? Si usted contesta que sí a estas preguntas, 

ya conoce los benefi cios de brindarle tiempo y atención a 

su hijo. a estas oportunidades de comunicación diarias los 

maestros les llamamos “interacciones poderosas”. ayudan a 

los adultos y a los niños a mantenerse en contacto y disfrutar 

de estar juntos. además, estas interacciones también apoyan el 

aprendizaje de los niños. a continuación les ofrecemos algunas 

sugerencias y ejemplos de lo que pueden decir.

• Preséntele un pequeño desafío para motivarlo a in-
tentar algo nuevo o más difícil. “Corriste muy rápido 
hasta el cerco. ¿Crees que ahora podrías ir hasta el cerco 
muy lentamente?”

• Repita y amplíe lo que le dice su hijo. Si su hijo está 
mirando un libro y dice “Me gustan las lagartijas”, usted 
podría decirle “Sé que te gustan las lagartijas. ¿Qué es lo 
que te gusta de las lagartijas?”

• Use palabras interesantes para mejorar el vocabu-
lario de su hijo. “Creo que este helado es rico. Me encan-
tan la textura cremosa y los espirales de caramelo.”

Las interacciones poderosas son 
una gran bendición que usted le ofrece 

a su hijo cada día.

lo invitamos a compartir alguna historia de una 

interacción poderosa que haya tenido con su 

hijo. esperamos que nos la cuente y podamos 

conversar juntos sobre el impacto positivo que 

usted tiene en la vida de su hijo.
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Escuche, hable y responda:
Apoye el aprendizaje de su hijo
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