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mensaje en la mochila

Lleve a su hijo a ver
un espectaculo en vivo
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Muchas compaiiias de danza, musica y teatro ofrecen espectéculos dirigidos especificamente a los nifios pequefios y sus

familias. Estos espectaculos constituyen una excelente oportunidad para que los nifios conozcan las artes escénicas. Asistir a

presentaciones musicales y teatrales del colegio secundario o la universidad es también una forma de introducir a los nifios a

los espectéculos en vivo. Muchos programas de primera infancia aplican las siguientes sugerencias para ayudar a los nifios a

prepararse para asistir a un espectaculo. Usted podria intentar aplicarlas antes de asistir con su familia a un espectaculo.

Antes de ir

e Llame al teatro y pregunte qué edad
deben tener los niflos para poder dis-
frutar del espectaculo y qué duracion
tiene.

Expliquele al nifio qué van a ver y
escuchar durante el espectaculo.
Puede conversar con su hijo sobre los
personajes, contarle el cuento o escu-
char alguna musica del mismo estilo.
Si la obra se basa en un cuento, 1éalo
con su hijo.

Repase con su hijo las actitudes que
son apropiadas para los especta-
dores. Recuérdele como compor-
tarse dentro de un grupo grande,

en publico y durante los momentos
de silencio. Expliquele cudndo es
apropiado aplaudir y cémo ser cortés
con las demas personas que asisten al
espectaculo.

Un mensaje del maestro de su hijo

El dia del espectaculo

e Llegue temprano, para tener mucho
tiempo para explorar el teatro. Qui-
zas al nifno le guste ver el escenario de
cerca o investigar el foso de la orques-
ta. Llegar temprano también le dara
tiempo para ir al bafio y encontrar
facilmente sus asientos.

Aclarele al nifio que si lo desea pue-
den irse antes del final de la fun-
cién. Para los preescolares, incluso un
espectaculo de media hora puede ser
demasiado largo. Si el nifio ha alcan-
zado su limite de atencién, un adulto
puede llevarlo al hall o salir a jugar
un juego o leer un cuento.

Después del espectaculo

e Converse con el nifno sobre lo que
acaban de ver y escuchar. Pregun-
tele: “;Qué te pareci6?”, “;Qué fue lo
que mas te gust6?” y “;Cudles fueron
tus personajes favoritos?”

¢ Lea con su hijo un libro que se
relacione con el espectaculo o
realice con él un proyecto de arte,
musica o danza. Ofrézcale disfraces,
titeres, accesorios y otros materiales
para que su hijo pueda representar
la obra.
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